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Concerne : Recrudescence cas coqueluche - Importance vaccination pendant grossesse

Chere consceur, cher confréere,

La Belgique, a Uinstar d’autres pays européens, connait une augmentation de cas de
coqueluche. La couverture vaccinale de la population étant élevée (94% pour la quatrieme
dose de DTPa) et lefficacité du vaccin contre la coqueluche étant de 85% font que nous
observons plus de cas de coqueluche parmi les vaccinés que parmi les non vaccinés. De
plus, avec le temps, limmunité post-vaccinale diminue (62% 4-7 ans apres la vaccination).
Il est donc important de considérer la coqueluche comme un diagnostic possible, méme
chez les patients entierement vaccinés présentant des symptomes évocateurs.

Actuellement, la plupart des cas sont signalés parmi les enfants entre 5-9 ans et 10-14 ans.
Le nombre d'infections graves chez les nourrissons reste faible. Néanmoins, nous vous
rappelons que la coqueluche est particulierement dangereuse pour les nourrissons.

Pour les protéger au mieux, il est primordial que les enfants soient vaccinés a temps et
que la vaccination maternelle soit effectuée a chaque grossesse, idéalement entre les
semaines 24 et 32. Le vaccin peut étre co-administré avec celui de la grippe. Un article
récent publié au Royaume-Uni montre, une fois de plus, que la vaccination contre la
coqueluche pendant la grossesse est efficace a 97% pour prévenir la mortalité due a la
coqueluche chez les nouveau-nés. Si la vaccination maternelle n'est pas possible, le Conseil
Supérieur de la Santé recommande la vaccination cocoon. Il s'agit dune revaccination de
'entourage du nouveau-né pour assurer une protection indirecte.

Des brochures et articles d’information sur la vaccination pendant la grossesse sont
accessibles gratuitement :

e Pour les professionnels : avis du CSS sur "immunité maternelle
e Pour le public : la brochure « A chaque age sa vaccination - la vaccination de la
femme enceinte» ainsi que le site www.vaccination-info.be

Nous restons a votre disposition pour toute information complémentaire et vous prions
d’agréer, chére consceur, cher confrére, nos salutations distinguées.

Dr. Paloma Carrillo-Santisteve
Responsable programme vaccination FW-B
Direction Santé ONE

Lettre d’information vaccination de la femme enceinte contre la coqueluche - Programme vaccination FW-B novembre 2023


mailto:vaccination@one.be
https://academic.oup.com/cid/article/76/3/e1129/6663311
https://academic.oup.com/cid/article/76/3/e1129/6663311
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20201106_css-8754_immunisation_maternelle_vweb.pdf
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20201106_css-8754_immunisation_maternelle_vweb.pdf
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20201106_shc-8754_maternal_immunisation_vweb.pdf
https://www.e-vax.be/VaccHelp/help/pdf/vaccination_coqueluche_femme_enceinte.pdf
https://www.e-vax.be/VaccHelp/help/pdf/vaccination_coqueluche_femme_enceinte.pdf
http://www.vaccination-info.be/

